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大久保嘉人さん
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里週手

事前申込
(小学生以上)

9/19祝
締め切り

国内卜四リーグ師属す畝ボー"ーム獣よ'指導をどな旋も無料■体験往ます!
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自由参加

^法人大阪スポーツみどり財団

httpSゾ/osakaspods.jp/dospodsfes/

TEL:06-657フ-5269

FAX:06-657フ-5280

ナ電話受付は 9:00-17:30 (土・日・祝休み)
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申込はこちら
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スポーツセンター・プ・ル無料開放デー

リズムトレーニング
体力測定

セレッソ大阪スタジアムDJ

西川大介さん
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● BT 大阪■ヴWサ公式ガールズパフ"ーマ,スユ:外

.MCADANCESTUDI0(フレ件ン)

その他キッズチアによるダンスパフォーマンス

チームグッズナ'どが当たる宮もあります

＼スホーツにも大事!ノ

肌噛む力"チェックコーナー実施 LOTTE
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ブレイキンと
C革C"ジャンルのダンス

秋の大阪市スホーツイベントいろいろ

オータム・チャレンジ・ス,ポーツ2022
9月から11月の3ケ月間、大阪市立スボーツ施設にてさまざまなスホーツを楽しめる参加型

イペントです。特に 10月10日(祝)は、スボーツセンター、屋内プール施設を無料開放します。

010/10全3回!

日12/18ウオーキングでもっと
大阪を楽しもう! 日知郊ノ3/19

主僧大阪市
侶細で地凱とつながる

協賛:^大阪シティ信用金庫

開催時問:10時30分~16時00分
場所:ヤンマーフィールド長居お口の恋人

ヨドコウ桜スタジアム(北練習室南練習室)X50音順

(大阪市東住吉区長居公園 1-1)

協力:網本麻里ノ'NT「ドコモレッドハリケーンズ大阪/MCADANCESTUDI0ノ大阪1ヴ1ツサ/社会福祉法人大阪市障害者福祉・スポー'ヅ協会/
大阪市スボーツ推進委員協議会/大阪ラヴィヅツノ公益財団法人大阪陸上競技協会/大阪りゾート&スポーツ専門学校ノかルクス・ノ(ファローズ/

クボタスピアーズ/サントリーサンバーズノ」Tマーヴエラス/シニア自然大学校/セレッソ大阪/特定非営利活動法人ドゥールース/

長居わくわくパークプロジ1クトチーム/日本エアバドミントッ連盟/日本ぺイントマレヅソノ錘洲プロジエクト/他学生ボランティア X50音順・敬勃略

企画・運営:一般財団法人大阪スポーツみどり財団

エアハ'ドミントン/キックターゲット/キャッチング・ザ・スティック/

50mタイムトライアル/坂道オレンジ/自然工作とマツボツクリ釣り/

ストラヅクアウト/スリーアイズソ'BMX/フリースロー/ボyチt,/Ejレヅク

・ソフ'イ

長居公園から「住吉っさん」と緑をめぐる

大阪城公園・太陽の広場からまちなかの今昔ウオーク

中之島から春風と緑を感じ水の都大阪をめぐるク
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イベント開催前の2週問における以下の事項に該当する方はご参加いただけませんので、あらかじめこ了承ください。
●平熱を超える発熱(熱37.5度以上)

●体力運く感じる、疲れやすい等

●せき・のどの痛みなど風邪の症状

●新型コロナウイルスに感染した人との濃厚接脚怖る

●i邑去14日以内に政府から入国伽」限、入国後の観察期間を必要とされている国、

地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触

本イベントは新型コロナウイルス感染症拡大防止対策を行い開催しますが、

新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、中止となる場合があります。

参加される方は、以下の流れで受付を行います。

ご協力いただけない場合は、各種イベントにご参加いただけませんので、ご協力をお願いいたします。

手指消毒・検温の実施ト

接触確認アプリは、新型コロナウイルス感染症の感染

者と接触した可能性について、通知を受け取ることが

できる、スマートフォンのアプリです。

●だるさ(倦怠感)、息苦しさ(呼吸困難)

●同居家族や身近な知人に感勳凝われる方力{発生

●映覚や味覚の異常

事前申込各種スボーツ体験種目(全8種目)

全8種目1式事自Ⅱ申込!※小学生以上のどなたでも申込可
※当日の申込不可

0' 0 11.0 .200~13:00
定員:50名 定員:60名、
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チーム恬報 チーム情報
虫,

晃熱Φ畠る方や手指の覇鳳をしてください.
体詞が亜い方はーヘントの

ず゜ N忌i 合聖う
0

ー・翻・一熟

体調確認票チエック
下記QRコードより
ダウンロードできます

^

定員:60名

竜

BTによるべーバークラフト作りのワークショップ/りズムトレーニング/

体力測定/ブレイキンとさまざまなジャンルのダンス/エアハトミントン/

キックターゲット/キャッチング・ザ・スティ,ヅク/50mタイムトライアル/

坂道オレンジ/自然工作とマツボックリ釣り/ストラックアウト/スリーアイズ/
※状況によっては、予定時問よりBMX/フリースロー/ボッチャ/モルック
早く終了する場合がこざいます

●応募者多数の場合は抽選となります。種目でとに募集人数が異なります

ので、ご確認のうえお申し込みください。

●申込締切後、後日当落結果をメールでお送りします

イベント当日は、当選メール画面を受付てこ提示をお願いいたします

●当日の受付時間は、種目でとに異なりますのでお間違いのないように

お越しください。

9:30~トラグビー・バレーボール・バスケットボール

11:00~沙サッカー・野球(Tボール)・ハンドボール・卓球

車いすバスケットボール

●雨天の場合は、指導内容・開始時間・開催場所が変更となる場合が

こ、ざいます

●事前申込種目以外は、当日ご参加いただけます
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←こちらから「体調確認票」をダウンロードしてください。

当日受付にてご提出いただきますようよろしくお願いいたします。
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係貫Φ指示に碇い.
間隔皇空けて
ご参加ください.
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新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、「大阪コロナ

追跡システム」を導入いたします。会場内に設置してあるORコード

より参加者みなさまのメールアドレスをご登録いただきます。

定員:50名
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参加宅多霊Φ宅言
が嚇m人電Φ冨常キさせて
いたた(■合が畠り曇¥.
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セレツソ大阪

サントリー

サンバーズ

C y、成=1

大きな声でΦ霊話や応擾は
お鯉丸ください.

マ
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少婆卑畔回少四黙

ヤンマースタシアム長居

C(]'

定員:60 名

定員:30名

2022/10/10(祝)
参加無料
ー^^
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メイン会場:ヤンマーフィールド長居

他会場:ヨドコウ桜スタジアム(南練習室・北練習室)
^
ユミ

メイン会場周辺の公園地

大阪市東住吉区長居公園1-1

会場までのアクセス抄

チーム情報

オリックス・バファローズ

チーム情報
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日本へイントマレツ

玉にの他体験種目も実施!=Ξ"1
11:00~15:00(最終受付14:30)'、ー

網本麻里選手

申込申込方法:申込フォームにてお申込みください。何回

方姦締切:2022年9月19B(月.祝)■國

、、

定員:50 名
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